


ANAMNESEBOGEN

Bitte überlegen Sie zur Vorbereitung Ihres Termins (Erstvorstellung) bei mir die folgenden Fragen. Sie können die Antworten dazuschreiben und den ausgefüllten Anamnesebogen zum Termin mitbringen. 

1) Was ist Ihr Anliegen? Worunter leiden Sie?



2) Welcher Aspekt ihres Leidens belastet Sie am meisten?



3) Was erhoffen Sie sich von der Behandlung? Was sollte sich unbedingt ändern, und wie sollte es sich ändern?   



4) Gibt es in ihrer familiären (oder partnerschaftlichen) Situation etwas, das zu ihrem Leiden beiträgt? Wenn ja, was?



5) Gibt es in ihrer beruflichen Situation etwas, das zu ihrem Leiden beiträgt? Wenn ja, was?





6) Gibt es in Ihrer Familie oder bei näheren Verwandten psychische Erkrankungen? Wenn ja, welche?



7) Nehmen Sie irgendwelche Medikamente? Wenn ja, welche?



8) Liegen Erkrankungen bei Ihnen vor (z.B. Bluthochdruck, Schilddrüsenerkrankung, Allergien, etc.)?



9) Gibt es Befunde oder Arztbriefe von früheren Untersuchungen oder Krankenhausaufenthalten? Wenn vorhanden, bitte mitbringen! 



10) Wurde bei Ihnen in den letzten 10 Jahren ein Bild des Gehirns (CT, MRT) durchgeführt? Wenn ja, wann? Was hat sie ergeben? Befund, wenn vorhanden, bitte mitbringen!
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